
Behandlung
gegen
übermäßiges
Schwitzen

HIDREX GmbH
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Therapie der Achseln

Therapie der Hände

Therapie der Füße

Über uns

Vor über 30 Jahren entwickelte HIDREX mit den
größten Unikliniken Deutschlands eine lokale
Therapie gegen übermäßiges Schwitzen und stellt
seit 1987 als erstes Unternehmen professionell
Geräte zur Therapie von Hyperhidrose her. Die
HIDREX-Therapie ist inzwischen weltweit ein
wissenschaftlich anerkanntes Behandlungsver-
fahren und ist auch als Leitungswasser-Ionto-
phorese (LWI) bekannt.

Vorteile HIDREX Geräte

• Intuitive Bedienung über App
• klinisch geprüft mit 98% Erfolgsrate
• Gleich- und Pulsstromverfahren für

höchste Flexibilität und Effizienz
• Vollautomatischer Therapieablauf
• Automatischer Polaritätswechsel
• Leistungsstarke Geräte,

bis zu 60 Volt und 30 mA
• ASE – Anti Schock Elektronik
• Übertherapieschutz
• Eintauchüberwachung
• 100% deutsche Herstellung

GERÄTEINFO

www.hidrex.com
+49 (0) 20 56 / 98 11 10

GERÄTE
FEATURES



Weitere Informationen finden
Sie unter www.hidrex.com

Die HIDREX Therapie

Bei der HIDREX-Therapie wird ein schwacher
und schmerzfreier Strom durch die betroffene
Körperstelle geleitet. Dieser Stromfluss führt
zu einer Schweißreduktion an den im Behand-
lungswasser befindlichen Hautregionen.

Die HIDREX-Therapie erfolgt durch Hand- und
Fußbäder bzw. zur Behandlung der Achseln,
des Gesichts oder des Nackens/Rückens mit-
tels spezieller Schwamm-Applikatoren.

Zu Beginn der Therapie sollte möglichst täglich
je 15 Minuten therapiert werden. Nach etwa
10 Behandlungen normalisiert sich das Schwit-
zen bereits. Für die Erhaltung des Ergebnisses
reichen i.d.R. etwa 1-2 Behandlungen pro Wo-
che aus. Der Therapieeffekt ist leider keine
Heilung, so dass das Schwitzen nach längerem
Pausieren der Therapie wieder beginnt.
Daher wird die Anschaffung eines Ionto-
phorese-Gerätes zur langfristigen Heimthe-
rapie empfohlen.

Leitungswasser-Iontophorese

Die Iontophorese ist ein seit vielen Jahren wis-
senschaftlich anerkanntes Behandlungsver-
fahren, das ohne Medikamente oder operative
Eingriffe zu normal trockener Haut führt.

Im Vergleich zu vielen anderen Therapiemetho-
den hat die Iontophorese keine negativen Lang-
zeiteffekte. Die Therapie ist einfach und si-
cher durchzuführen und kann auch bei Schul-
kindern und Jugendlichen bedenkenlos ange-
wendet werden.

Gratis testen

Überzeugen Sie sich selbst von der Wirksamkeit
der Leitungswasser-Iontophorese! HIDREX
ermöglicht es Ihnen, ein Iontophorese-Gerät
auszuleihen. Laden Sie sich dafür unseren Leih-
vertrag auf www.hidrex.com herunter und
schicken Sie uns diesen ausgefüllt per Post,
Mail oder Fax zu.

Mit ärztlichem Wirksamkeitsnachweis übernehmen die
Krankenversicherungen in Deutschland i.d.R. die Kos-
ten für die Bereitstellung eines Leitungswasserionto-
phorese-Gerätes zur Hyperhidrose Therapie. Der An-
trag auf Kostenübernahme steht online zur Verfügung.

Hyperhidrose

Der Begriff Hyperhidrose bezeichnet ein Über-
maß an Schwitzen, welches über die Erforder-
nisse der Wärmeregulation hinausgeht. Personen
mit Hyperhidrose schwitzen daher unabhängig
von körperlicher Anstrengung oder Umgebungs-
temperatur übermäßig stark.

Diese Fehlfunktion kann zu erheblichen psy-
chischen, sozialen, schulischen und beruflichen
Einschränkungen führen und eine ausgeprägte
Verminderung der Lebensqualität hervorrufen.
Etwa 5% der Bevölkerung leiden unter lokaler
Hyperhidrose, wie feuchte Hände, Füße und
Achseln.
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